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MASSIMO RECALCATI - IL COMPLESSO DI TELEMACO. 
GENITORI E FIGLI DOPO IL TRAMONTO DEL PADRE

PAROLA SPECCHIO

“La specularità narcisistica ha preso gradualmente il 
posto della differenza generazionale e del conflitto 
che inevitabilmente la anima. I figli quello dei genitori. 
Non solo perché, come è stato giustamente notato, il 
bambino ha piegato l’ordine familiare alle sue esigen-
ze narcisistiche; anziché adattarsi alle leggi simboliche 
e ai tempi della famiglia, l’idolo-bambino impone alla 
famiglia di modellarsi attorno alla legge arbitraria del 
suo capriccio. Ma soprattutto perché il nostro tempo, 
enfatizzando unilateralmente i diritti universali del 

bambino, finisce per considerare con sospetto ogni 
azione educativa che si assuma la responsabilità 
verticale della sua formazione. Come se ribadire la 
centralità di un’azione responsabilmente educativa 
significasse automaticamente recuperare un nostalgi-
co modello disciplinare e autoritario dell’educazione 
anziché cogliere la necessità che il bambino esprime 
di essere aiutato a formarsi come soggetto, di poter 
diventare un soggetto grazie all’azione dell’Altro!”

Lo psicoanalista Massimo Recalcati ritorna sulla questione del narcisismo, sottolineandone le conseguenze sul piano edu-
cativo all’interno della famiglia. L’eclissarsi della figura paterna all’interno della famiglia porta alla rinuncia di un’assunzione 
di responsabilità da parte dei genitori nell’educazione dei figli, privando così i figli stessi della possibilità di formarsi come 
soggetti in relazione ad altro-da-sé, e lasciandoli soli a rispecchiarsi narcisisticamente nella propria immagine.
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