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JACQUES LACAN - LO STADIO DELLO SPECCHIO 
COME FORMATORE DELLA FUNZIONE DELL’IO 

(Comunicazione al XVI Congresso Internazionale Di 

Psicoanalisi, Zurigo, 17 Luglio 1949)

PAROLA SPECCHIO

“Forse tra voi c’è chi ricorda l’aspetto di comporta-
mento da cui partiamo, illuminato da un fatto di psi-
cologia comparata: il piccolo d’uomo, ad un’età in cui 
per un breve periodo, ma per un periodo comunque, 

è superato nell’intelligenza strumentale dallo scim-
panzé, già riconosce però nello specchio la propria 
immagine come tale.”

In questo suo discorso scritto, il grande psicoanalista Jacques Lacan mette a tema lo “stadio dello specchio”: l’esperien-
za del bambino che, per la prima volta, coglie la propria immagine riflessa nello specchio. Si tratta, secondo Lacan, di 
un’esperienza fondamentale, che diventa costitutiva dell’io del bambino.
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